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เกี่ยวกับ Art for Cancer
ปี 2554 : คุณออย ไอรีล ไตรสารศรี ตรวจพบว่าตนเองป่วยเป็นมะเร็งเต้านม 

ระยะที่ 2 ก่อนเดินทางไปศึกษาต่อที่ประเทศอังกฤษเพียง 1 สัปดาห์ จึงท าให้แพลนท่ีวางไว้ถูกเล่ือนออกไป 
และต้องกลับมาโฟกัสที่การรักษา จากเหตุการณ์ดังกล่าว คุณออยมีความคิดว่า ถึงแม้ว่าตนจะป่วยเป็นโรคมะเร็ง 
ก็ยังโชคดีที่มีก าลังทรัพย์ในการรักษา แต่ในทางกลับกัน มีผู้ป่วยมะเร็งคนอ่ืนๆอีกมากมาย ที่เมื่อรู้ว่าตัวเองเป็น
มะเร็ง นอกจากจะเกิดความทุกข์ทัง้ทางกายและใจแล้ว ยังประสบปัญหาเร่ืองการขาดแคลนทุนทรัพย์อีก 
ส่งผลให้ผู้ป่วยมีความท้อแท้และหมดหวังในการรักษา ซึ่งหลังจากที่คุณออยทราบว่าตนเองเป็นมะเร็ง
ก็ท าให้เปล่ียนมุมมอง เห็นคุณค่าของชีวิตมากขึ้น อีกทัง้ยังเกิดแรงบันดาลใจที่จะใช้เวลาที่เหลืออยู่ให้มีค่ามากที่สุด

จึงได้จัดตัง้โครงการอาร์ต ฟอร์ แคนเซอร์ ผ่านทางแฟนเพจเฟสบุ๊ค ART for CANCER by Ireal ขึ้น 
โดยด าเนินการในลักษณะของ Non – Profit Organization โดยคุณออยเป็นผู้ด าเนินโครงการและออกแบบ
กิจกรรมทัง้หมดด้วยตนเอง ซึ่งได้รับผลตอบรับการสนับสนุนความช่วยเหลือจากศิลปิน จิตอาสา ผู้ป่วยมะเร็ง 
รวมถึงองค์กรต่างๆ เป็นอย่างดี จนสามารถจัดตัง้กองทุน ART for CANCER เพ่ือผู้ป่วยมะเร็งที่ยากไร้ไว้กับ 
3 มูลนิธิในโรงพยาบาลของรัฐบาล ได้แก่ ศิริราชมูลนิธิ มูลนิธิรามาธิบดี และมูลนิธิสถาบันมะเร็งแห่งชาติ 
ตลอดจนสามารถระดุมทุนช่วยเหลือผู้ป่วยได้เกือบ 6 ล้านบาท (ปี 2554-2559)
โดยกองทุนนี้ได้ถูกน าไปช่วยผู้ป่วยในเรื่องของค่ารักษา ค่าเดินทาง การจัดกิจกรรมเพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับโรคมะเร็ง รวมถึงโครงการวิจัยต่างๆ อีกทัง้ยังได้น าไปจัดกิจกรรมท่ีเสริมสร้างและส่งต่อแรงบันดาลใจ
ให้กับผู้ป่วยมะเร็ง ญาติ ผู้ดูแลและคนในสังคมอย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน



เกี่ยวกับ Art for Cancer (ต่อ)

ปี 2560 : ในช่วงปีที่ 6 ของ ART for CANCER คุณออยก็ได้ตรวจพบก้อนมะเร็งที่ปอด 

ซึ่งถือเป็นการกลับมาของมะเร็งอีกครัง้ จุดนี้ถือเป็นจุดเปล่ียนท่ีส าคัญและเป็นจุดเร่ิมต้นของความคิด
ที่ว่าจะท าอย่างไรให้ ART for CANCER สามารถช่วยเหลือผู้ป่วยมะเร็งได้ยัง่ยืนมากยิ่งขึ้น 
จึงได้มีโอกาสร่วมมือกับคุณเบลล์ (ศิรินทิพย์ ขัติยะกาญจน์) อดีตผู้ป่วยมะเร็งต่อมน ้าเหลืองระยะสุดท้าย 
ซึ่งมีโอกาสพบเพียง 1 % ในโลกและมีโอกาสการรอดชีวิตท่ีต ่ามาก 

ทัง้คุณออยและคุณเบลล์ต่างก็มีเป้าหมายในการใช้ชีวิตที่เหลืออยู่ด้วยการท าประโยชน์ช่วยเหลือเพ่ือนร่วมโรค
เหมือนกัน จึงตัดสินใจท่ีจะร่วมกันต่อยอด ART for CANCER ให้เป็นกิจการเพ่ือสังคม (Social Enterprise) 
ภายใต้บริษัท อาร์ต ออฟ ไลฟ ์วิสาหกิจเพ่ือสังคม จ ากัด โดยมุ่งหวังที่จะช่วยเหลือผู้ป่วยมะเร็ง
และสร้างผลกระทบต่อสังคมในเชิงบวก ซึ่งมีจุดประสงค์หลักในการแก้ไขปัญหาให้กับผู้ป่วยมะเร็งอย่างยัง่ยืน 
ด้วยการช่วยเหลือผู้ป่วยมะเร็งด้านทุนทรัพย์ในการรักษา และเสริมสร้างก าลังใจ รวมถึงสร้างแรงบันดาลใจ
ในการใช้ชีวิตให้กับผู้ป่วย ซึ่งถือเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้ผู้ป่วยและญาติสามารถรับมือกับโรคมะเร็ง
และมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น





มะเร็ง คือ สาเหตุการเสียชีวิตอันดับ 1 ของคนไทย ซึ่งผู้ป่วยมะเร็งอาจได้รับความทุกข์ทัง้กายและใจ 
ท่ีเกิดจากความกังวลต่อโรค และส่งผลถึงความเครียดในการใช้ชีวิตประจ าวัน

ART for CANCER และ Socialgiver เล็งเห็นถึงความส าคัญของการดูแลสุขภาพใจ 
และอยากท่ีจะมอบพลังใจให้ผู้ป่วยเหล่าน้ีได้มีก าลังใจท่ีดี 

เพ่ือพร้อมเผชิญและรับมือกับการรักษาโรคมะเร็ง ให้พวกเขาเหล่าน้ีได้หายจากโรคร้าย หรือมีอายุท่ียืนยาวต่อไป
จึงจัดท าโครงการ Art, I’m In ขึ้น เพ่ือระดมทุนผ่านการจ าลอง “ศิลปะดูแลใจ” บนเว็บไซต์

เพ่ือให้ผู้เล่นได้เข้าใจถึงประโยชน์ของการใช้ศิลปะดูแลใจ 
และร่วมสนับสนุนโครงการ เพ่ือส่งมอบชุดศิลปะดูแลใจให้ผู้ป่วยมะเร็งท่ีต้องการผ่านแคมเปญ “ช่วย”
ทางบนแพลตฟอร์ม Socialgiver บนเว็บไซต์ www.socialgiver.com หรือ แอปพลิเคชัน่ Socialgiver

โดยในแคมเปญ “ช่วย” เรามีเป้าหมายการระดมทุน จ านวน 133,500 บาท 
เพ่ือส่งต่อ “ชุดศิลปะดูแลใจ” แก่ผู้ป่วยมะเร็ง จ านวน 50 ท่าน 
ท่ีลงทะเบียนเพ่ือขอรับชุดศิลปะดูแลใจไว้กับ Art for Cancer

ที่มาของโครงการ “Art I’m In”

http://www.socialgiver.com/


แนวคิดชุดศิลปะดูแลใจ (Concept)

“ชุดศิลปะดูแลใจ” 
คือ โลกของศิลปะรูปแบบใหม่ 

และการรับรู้ใหม่ๆ ถูกออกแบบมาเพ่ือผู้ป่วยมะเร็ง
เล่นด้วยใจอิสระ

ไม่มีค าว่าถูก หรือ ผิด ไม่มีค าว่าสวย หรือ ไม่สวย 
ปราศจากการตัดสินใดๆ 

และเป็น การดูแลใจด้วยการ
ค้นหาความรู้สึกท่ีเกิดกับ “ใจ” ผ่านกิจกรรม 

“ชุดศิลปะดูแลใจ



กลุ่มเป้าหมายของโครงการ “Art I’m In” 

บุคคลทัว่ไปที่สนใจในการช่วยเหลือผู้ป่วยมะเร็ง ให้มีเคร่ืองมือ
ในการดูแลจิตใจควบคู่กับการรักษา 

ผลการวิจัยจากผู้ท่ีทดลองใช้ชุดศิลปะดูแลใจ

ผู้เข้าร่วมวิจัยส่วนมากเห็นตรงกันว่า
ศิลปะดูแลใจมีการออกแบบที่สวยงามสีสันสดใส 

นอกจากความสวยงามแล้วกิจกรรมต่างๆ รวมไปถึงค าบรรยายในสมุด
ท าให้ผู้เล่นรู้สึกสนุกผ่อนคลาย มีสมาธิ เข้าใจอารมณ์ของตัวเองมากขึ้น



1. ผู้ป่วยมะเร็งเกิดมุมมองใหม่เพ่ือปรับเปลี่ยนความคิด หรือ 
พฤติกรรมเชิงบวกในการรับมือกับโรคท่ีเป็นอยู่

2. ผู้ป่วยมะเร็งมีคุณภาพชีวิตทางจิตใจท่ีดีขึ้น มีก าลังใจในการรักษา 
และมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น

3. เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือท่ีเป็นส่ือกลางให้กับผู้ป่วยมะเร็งใช้เพ่ือ
ส่ือสารความต้องการ และอารมณ์ความรู้สึกกับผู้ดูแลและ
บุคลากรทางการแพทย์

4. เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจในการใช้กระบวนการทางศิลปะเพ่ือ
การดูแลสุขภาพจิตท่ีดีควบคู่ไปกับการรักษากาย

Social Impact
และประโยชน์ที่ผู้ปว่ยมะเร็ง
จะได้รับเมื่อใช้ชุดศิลปะดูแลใจ



ชุดศิลปะดูแลใจ
ประกอบด้วยอะไรบ้าง?



การ์ดไพ่ส าหรับเช็คอินความรู้สึก 24 ใบ
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ถุงผ้าส าหรับใส่การ์ด

แกะกล่อง
ชุดศิลปะดูแลใจ



วิธีการเล่น...
ชุดศิลปะดูแลใจ



เริ่มจากกิจกรรมตามกลุ่มสี : 12 กิจกรรม
Step 1 : ให้เลือกภาพจากการ์ดที่ชื่นชอบมากที่สุด 
จากการ์ดทัง้ 24 ใบ ภายในชุดศิลปะดูแลใจ

Step 2 : เมื่อเลือกภาพได้แล้ว ให้พลิกดูสีของการ์ดที่คุณเลือก 
ว่าเป็นสีอะไร? เพ่ือจะได้เร่ิมท ากิจกรรมจากหมวดสีนัน้ๆ 
ให้สอดคล้องกับส่ิงท่ีผู้เล่นเลือก

Step 3 : เร่ิมท ากิจกรรมจากการเปิดสารบัญ
ในเล่มศิลปะดูแลใจในหมวดสีนั้นๆ 
ซึ่งในแต่ละกิจกรรมจะมี “ก้าว” ในการเล่นแตกต่างกันไป 
(ก้าวมีไว้เพ่ือให้มองเห็นหัวใจตัวเองให้ชัดขึ้น)



ตัวอย่างกิจกรรมภายในชุดศิลปะดูแลใจ



กลุ่มสีเขียว ประกอบด้วย 3 กิจกรรม 

ระบายส่องใจ โปสการ์ดเดินทาง ซ้อนซ่อนศิลป์

เม่ือระบายเต็มแล้ว จะพบข้อความ 
หรือค าบางค าปรากฏขึ้นมา

ชวนเขียนโปสการ์ดน้ีถึงใครสักคน น าการ์ดสีซ้อนเรียงกันให้เกิดภาพศิลปะ



กลุ่มสีเหลือง ประกอบด้วย 3 กิจกรรม 
ต่อสร้างตามใจทางเชื่อมความฝัน กล่องของขวัญ

แต่งเติมตุ๊กตา 
ด้วยการเติมเส้ือผ้า หน้า ผม

ประกอบกล่อง
พร้อมตกแต่งตามสไตล์ของตน

น าช้ินส่วนมาปะติดปะต่อให้เกิดภาพ
ตามจินตนาการ



ขูดขีดตามสบาย จัดดอกไม้จากใจ เรียงเล่าเรื่อง

กลุ่มสีฟา้ ประกอบด้วย 3 กิจกรรม 

ใช้แท่งไม้ขูดหรือขีดเขียน 
ลงบนกระดาษสีด า

วาดดอกไม้ท่ีช่ืนชอบลงบนกระดาษสต๊ิกเกอร์

ใช้กรรไกรตัดภาพและน ากระดาษนัน้
มาร้อยเรียงเป็นเร่ืองราว



ร่องรอยและเรือ่งราว ฉีกสร้างรูป กักบริเวณ

กลุ่มสีแดง ประกอบด้วย 3 กิจกรรม 

ใช้แท่งไม้เจาะกระดาษ
โดยใช้แผ่นโฟมรองด้านล่าง 

เพ่ือสร้างเป็นเร่ืองราวในภายหลัง

ฉีกกระดาษแต่ละหน้า
โดยสามารถฉีกท้ิงออกไปบางส่วน 

เพ่ือจะได้เห็นความต่างกันในหน้าถัดไป 
จนเกิดเป็นภาพ

วาดส่ิงท่ีนึกถึงแล้วท าให้ฝันร้าย
หรืออะไรท่ีเราไม่ชอบ 
แล้วท าการขังไว้



KOL 
& 

Influencer



KOL & Influencer

o ป๋ัน Riety
o สแตมป์ อภิวัชร์
o ดรีม อภิชญา กอล์ฟ พิชญะ ก้อย อรัชพร

พลอย พลอยไพรินทร์แอฟ ทักษอร

Roundfinger ฟา้ ษริกา



ประมวลภาพผู้ป่วย (บางส่วน) ที่ได้รับชุดศิลปะดูแลใจ



ส่ิงที่ต้องการขอการสนับสนุน 

ประชาสัมพันธ์แคมเปญ “Art, I’m In”
ในช่องทาง Social Media เช่น IG / FB

ร่วมเล่น Microsite “Art Experience”  
ผ่าน artiminweb.artforcancerbyireal.com
พร้อมแชร์ผลงานตัวเอง
ในช่องทาง FB หรือ Social Media อื่นท่ีสะดวก เช่น IG, TW,Tiktok เป็นต้น
ผ่านประสบการณ์การเลน่แบบจ าลอง ‘ศิลปะดแูลใจ’  

1

2

นิยามค าว่า “ศิลปะดูแลใจ”
ในช่องทาง Social Media เช่น IG / FB

สามารถเลือก 1 Option ในการน าเสนอผ่าน Social Media
เพ่ือเชิญชวนให้ผู้ที่สนใจร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการส่งมอบชุดศิลปะดูแลใจ 
ให้กับผู้ป่วยที่ก าลังรักษาตัว จ านวน 50 ท่าน ซึ่งมีค่าใช้จ่ายในด าเนินงานทัง้ส้ิน 133,500 บาท 

3

>>> “ใช้รูปและแคปชัน่ท่ีทาง ART for CANCER จัดเตรียมให”้

>>> “ร่วมเล่น Microsite แบบจ าลอง ศิลปะดูแลใจ”

>>> “ถ่ายภาพท่ีสะท้อนค าว่า ศิลปะดูแลใจ” ตามสไตล์ของตนเอง 

http://artiminweb.artforcancerbyireal.com/


1. ประชาสัมพันธ์แคมเปญ “Art, I’m In”
คุณรู้หรือไม่ว่า ใน 1 วัน เราก าลังสูญเสียบคุคลอนัเปน็ทีร่ักของใครสักคนเฉลีย่ 221 คน/วัน 
หรือคิดเป็น 80,665 คน/ปี ไปกับโรคมะเร็ง โรคร้ายแรงที่เรารู้จักกันดีว่าไม่อยากให้เกิดขึ้นกับ
ใครทัง้นัน้
.
ผู้ป่วยเหล่านัน้ ก าลังเผชิญกับความกลัว ความวิตกกังวล ความเศร้าหมอง และกับอีกล้าน
ความรู้สึกในใจ ที่บางครัง้ไม่รูวิ้ธีที่จะสามารถอธิบายออกมาอย่างตรง ๆ  ได้ และความรู้สึก
เหล่านัน้ก็เปน็มะเร็งทางใจอีกทาง ที่กัดกินใจให้ห่อเห่ียวลงไปทกุที

Art, I’m In จึงเกิดขึ้นจากเจตนาของคุณออย ไอรีล ไตรสารศรี ผู้ก่อตัง้ Art for Cancer 
ร่วมมือกับ Socialgiver เพ่ือระดมทนุ ผ่าน “ช็อป” และ “ช่วย” ชุดศิลปะดูแลใจ บนแพลตฟอร์ม 
Socialgiver เพ่ือมอบชดุศิลปะดูแลใจให้กับผู้ปว่ยมะเร็งทีข่าดแคลนทนุทรัพย ์ให้พวกเขา
เหล่านัน้ได้เติมก าลงัใจด้วย “ชุดศิลปะดูแลใจ” เพ่ือพร้อมเผชิญกบัการรักษา และการ
เปลี่ยนแปลง



Caption for Influencer
ร่วมเติมพลังใจให้ผู้ป่วยมะเร็ง
ได้มีก าลังใจในการเผชิญกับการรักษาและการเปล่ียนแปลง 
กับแคมเปญ Art, I’m In ผ่านการระดมทุนบนแพลตฟอร์ม Socialgiver
เพ่ือมอบชุดศิลปะดูแลใจให้กับผู้ป่วยมะเร็งที่ขาดแคลนทุนทรัพย์ จ านวน 50 ท่าน 
มีค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน 133,500 บาท

📌 ช่วยบริจาคเงินทุนเพ่ือน าชุดศิลปะดูแลใจมอบแก่ผู้ป่วย 
https://ddl.socialgiver.com/ddl/give-artimin-pr

📌 ไม่จ ากัดยอดบริจาคขัน้ต ่า
📌 ยอดบริจาค 500 บาทขึ้นไป สามารถขอเอกสารลดหย่อนภาษีได้

สอบถามเพ่ิมเติมโทร. 099-3563561
หรือติดตามข่าวสารได้ที่ Facebook : Art for Cancer by Ireal / Line ID : @artforcancer 

#ศิลปะดูแลใจ #ArtImIn #ArtforCancer #SocialGiver

Image
Option 1:

https://ddl.socialgiver.com/ddl/give-artimin-pr


วิธีการเล่น
1. คลิกเว็บไซต์ https://artimin.artforcancerbyireal.com/
2. แชร์ผลงานตอนจบลงบน Facebook ของท่านได้ทันที 
หรือหากจะต้องการแชร์บน Instagram จะต้องท าการ Download ภาพ
ออกมาก่อนและน าไปโพสต์อีกครัง้
3. บอกเล่าความรู้สึกหลังจากเล่น 
4. ต่อท้ายด้วย Caption เชิญชวนเล่น Microsite 
และร่วมบริจาคเพ่ือ ช่วยเหลือผู้ป่วยมะเร็งในโครงการ “Art,I’m In “ 
5. ติด Tag กลับมายังช่องทางของ Art for Cancer

Facebook : Art for Cancer by Ireal
Account IG : Artforcancer

2. ร่วมและเชิญชวนเล่น 
Microsite “Art Experience”
ผ่าน Facebook และ Instagram

*หากท่านใดไม่พร้อมเร่ืองทุนทรัพย์เร่ืองการบริจาค 
เพียงแค่ร่วมเป็นกระบอกเสียงเชิญชวนเราก็ดีใจแล้วค่ะ

https://artimin.artforcancerbyireal.com/


ตัวอย่างโพสต์ Facebook (ด้วยการแชร์ Microsite) 
ตัวอย่าง แคปชั่น
“ภาพนีรู้้สึกสบายใจจังอยากไปนัง่ดูดาว อยู่บนดอยซักที ่เติมพลังชีวิตส าหรับปีหน้า”
(ประโยคแรกสามารถเปล่ียนเองได้ตามเหมาะสม ขึ้นอยู่กับภาพท่ีเล่นได้ ว่าเราเชื่อมโยง
กับตัวเรายังไง) หรือนิยมค าว่า “ศิลปะดูแลใจ” ในแบบฉบับของคุณ

ชวนสัมผัสประสบการณ์ใช้ศิลปะเพ่ือดูแลใจ ผ่านการเล่นแบบจ าลองชุดศิลปะดูแลใจ 
“Art Experience” 

และร่วมเติมพลังใจให้ผู้ป่วยมะเร็งที่ขาดแคลน ได้มีก าลังใจในการเผชิญกับการรักษา
และการเปล่ียนแปลง กับแคมเปญ Art, I’m In
ผ่านการระดมทุนบนแพลตฟอร์ม Socialgiver เพ่ือมอบชุดศิลปะดูแลใจให้กับผู้ป่วย
มะเร็งที่ก าลังรักษาตัว จ านวน 50 ท่าน โดยมีค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน 133,500 บาท
.
ร่วมเป็นส่วนหน่ึงในการเพ่ิมพลังใจให้กับผู้ป่วยมะเร็งท่ีต้องการดูแลใจ

📌ผ่านช่องทางช่วย : https://socialgiver.com/th/give/doolaejai-art-kit
📌 ไม่จ ากัดยอดบริจาคขัน้ต ่า
📌 ยอดบริจาค 500 บาทขึ้นไป สามารถขอเอกสารลดหย่อนภาษีได้

สอบถามเพ่ิมเติมโทร. 099-3563561
หรือติดตามข่าวสารได้ที่ Facebook : Art for Cancer by Ireal
Line ID : @artforcancer

#ศิลปะดูแลใจ #ArtImIn #ArtforCancer #SocialGiver

Option 2:

https://socialgiver.com/th/give/doolaejai-art-kit


ตัวอย่างโพสต์ IG (ดาวน์โหลดรูปผลงานและโพสต์ผ่าน IG)
ตัวอย่าง แคปชั่น
“ภาพนีรู้้สึกสบายใจจังอยากไปนัง่ดูดาว อยู่บนดอยซักที ่เติมพลังชีวิตส าหรับปี
หน้า” (ประโยคแรกสามารถเปล่ียนเองได้ตามเหมาะสม 
ขึ้นอยู่กับภาพที่เล่นได้ ว่าเราเชื่อมโยงกับตัวเรายังไงนะคะ)

ชวนสัมผัสประสบการณ์ในการเล่นแบบจ าลองชุดศิลปะดูแลใจ “Art Experience”
โดยไปที่เว็บไซต์  artiminweb.artforcancerbyireal.com

และร่วมเติมพลังใจให้ผู้ป่วยมะเร็งที่ขาดแคลน ได้มีก าลังใจในการเผชิญกับการรักษา
และการเปล่ียนแปลง กับแคมเปญ Art, I’m in
ผ่านการระดมทุนบนแพลตฟอร์ม Socialgiver เพ่ือมอบชุดศิลปะดูแลใจให้กับผู้ป่วย
มะเร็งที่ก าลังรักษาตัว จ านวน 50 ท่าน โดยมีค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน 133,500 บาท
.
ร่วมเป็นส่วนหน่ึงในการเพ่ิมพลังใจให้กับผู้ป่วยมะเร็งท่ีต้องการดูแลใจ
บริจาคได้ที่ Website และ Application ของ Socialgiver
*ส าหรับยอดบริจาค 500 บาทขึ้นไป สามารถขอเอกสารลดหย่อนภาษีได้
.
สอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมโทร. 099-3563561
Facebook : Art for Cancer by Ireal / Line ID : @artforcancer 

#ศิลปะดูแลใจ #ArtImIn #ArtforCancer #SocialGiver

หลังจากเล่นจบ >> กดดาวน์โหลดภาพออกมาจาก Microsite
เพ่ือน ามาโพสต์บน Instagram

Option 2:



3. นิยามค าว่า “ศิลปะดูแลใจ” ในสไตล์ของคุณ
ผ่าน Facebook / Instagram / Tiktok
Caption และภาพประกอบ :  เปิดกว้างอิสระ สามารถปรับได้ตาม Lifestyle แต่ให้นิยามตรงกับค าว่า “ศิลปะดูแลใจ”
และต่อท้ายด้วยประโยคเชิญชวนร่วมบริจาคชุดศิลปะดูแลใจ ยกตัวอย่างตาม Categories ของ Influence ดังน้ี

Categories Image Caption
Tech & 

Gadgets
ภาพนัง่ Act ท่าโพสต์กับกล่อง

ในอริยาบทต่างๆ
ไอเท็มใหม่...

ไว้กลับมาย้อนดู(แล)ใจตัวเอง

Travel ภาพท่องเท่ียวอริยาบทต่างๆตาม
สถานท่ีท่องเท่ียว

เท่ียวไกลๆก็ไปมาบ่อย 
แค่อยากลองมาเท่ียวในใจตัวเองบ้าง

Food รูปเศษกระดูกไก่ 
+ ซอสวาดรูปหัวใจ

ไก่หมดจาน = การหมดใจ
เติมพลังให้หัวใจด้วยชุดศิลปะดูแลใจ

Parenting - -

Health ภาพขณะเล่นโยคะ ดูแลสุขภาพกายแล้ว
อย่าลืมดูแลสุขภาพใจด้วยล่ะ 

Lifestyle Mix&Match การแต่งตัว หรือ
เลือกแต่งหน้า ท่ีเสมือนกลับมา

ดูแลใจตัวเอง

เติมชีวิตให้มีสีสัน มาร่วมแบ่งผ่านชุด
ศิลปะดูแลใจ

* ไม่เหมาะกับกลุ่ม Parenting เน่ืองจากต้องเล่นกิจกรรมท่ีต้องเล่นคนเดียว 
และผู้ใช้ต้องมีอายุ 20 ปีข้ึนไป

Categories : Health
Caption : 
“ศิลปะดูแลใจ ในสไตล์ของฉัน”
ดูแลสุขภาพกายแล้ว...อย่าลืมดูแลสุขภาพใจด้วยล่ะ
ร่วมเติมพลังใจให้ผู้ป่วยมะเร็ง
ได้มีก าลังใจในการเผชิญกับการรักษาและการเปลี่ยนแปลง 
กับแคมเปญ Art, I’m In ผ่านการระดมทุนบนแพลตฟอร์ม Socialgiver
เพ่ือมอบชุดศิลปะดูแลใจให้กับผู้ป่วยมะเร็งที่ขาดแคลนทุนทรัพย์ 
จ านวน 50 ท่าน มีค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน 133,500 บาท

📌 ช่วยบริจาคเงินทุนเพ่ือน าชุดศิลปะดูแลใจมอบแก่ผู้ป่วย 
https://ddl.socialgiver.com/ddl/give-artimin-pr

📌 ไม่จ ากัดยอดบริจาคขัน้ต ่า
📌 ยอดบริจาค 500 บาทข้ึนไป สามารถขอเอกสารลดหย่อนภาษีได้

สอบถามเพ่ิมเติมโทร. 099-3563561
หรือติดตามข่าวสารได้ที่ Facebook : Art for Cancer by Ireal
Line ID : @artforcancer 

#ศิลปะดูแลใจ #ArtImIn #ArtforCancer #SocialGiver

Categories : Health
Caption : 
“ศิลปะดูแลใจ ในสไตล์ของฉัน”
ไก่หมดจาน = การหมดใจ
ร่วมเติมพลังใจให้ผู้ป่วยมะเร็ง
ได้มีก าลังใจในการเผชิญกับการรักษาและการเปลี่ยนแปลง 
กับแคมเปญ Art, I’m In ผ่านการระดมทุนบนแพลตฟอร์ม Socialgiver
เพ่ือมอบชุดศิลปะดูแลใจให้กับผู้ป่วยมะเร็งที่ขาดแคลนทุนทรัพย์ 
จ านวน 50 ท่าน มีค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน 133,500 บาท

📌 ช่วยบริจาคเงินทุนเพ่ือน าชุดศิลปะดูแลใจมอบแก่ผู้ป่วย 
https://ddl.socialgiver.com/ddl/give-artimin-pr

📌 ไม่จ ากัดยอดบริจาคขัน้ต ่า
📌 ยอดบริจาค 500 บาทข้ึนไป สามารถขอเอกสารลดหย่อนภาษีได้

สอบถามเพ่ิมเติมโทร. 099-3563561
หรือติดตามข่าวสารได้ที่ Facebook : Art for Cancer by Ireal
Line ID : @artforcancer 

#ศิลปะดูแลใจ #ArtImIn #ArtforCancer #SocialGiver

Option 3:

https://ddl.socialgiver.com/ddl/give-artimin-pr
https://ddl.socialgiver.com/ddl/give-artimin-pr


1. ได้รับคัดเลือกในกิจกรรม “Influencer Sharing” 
เป็น 1 ใน 6 ภาคีเครือข่ายเพ่ือสังคม ที่ได้รับการคัดสรรจาก Tell Score

2. เพ่ิมการรับรู้ของแคมเปญ “ช่วย” จากการช่วยประชาสัมพนธ์ผ่าน Influencer
ไปยังผู้ทีส่นใจมีส่วนร่วมในการบริจาค

3. ยอดเงินบริจาคสนับสนุนแคมเปญ “ช่วย” บรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้
เป็นจ านวนเงินทัง้ส้ิน 133,500 บาท

4. สามารถส่งมอบชุดศิลปะดูแลใจ ถึงผู้ป่วยที่ขาดแคลนทุนทรัพย์ทัง้ 50 ท่าน 
ภายในเดือนมิถุนายนน้ี

5. จ านวนผู้ติดตามของ Social Media ของ Art for Cancer by Ireal
เพ่ิมขึ้น 20% ในทุกๆช่องทาง

ผลที่คาดว่าจะได้รับ



Key Contact
นภาลัย เชื้อเชียงเม่น (ต่าย)
โทร : 064-5969692
อีเมล : napalai@artforcancerbyireal.com

www.artforcancerbyireal.com

Art for Cancer by Ireal

contact.artforcancer@gmail.com
TEL : 099-356-3561

@artforcancer artforcancer


