
จันทนา  เบญจทรัพย์
ผู้ช่วยผู้อ านวยการ

สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน)



โครงการสร้างความเข้มแข็งของชมุชนผ่านการพัฒนาคน โดยใช้การพัฒนาศูนย์เด็กเล็กเป็นฐาน

วัตถุประสงค์
1. เพื่อพัฒนาศักยภาพแกนน าชุมชนและคนรุ่นใหม่

2. เพื่อสนับสนุนให้เครือข่ายองค์กรชุมชนขยายผลการท างาน การพัฒนาคุณภาพชีวิต โดย

เริ่มต้นตั้งแต่การพัฒนาเด็กปฐมวัย

3. เพื่อสนับสนุนให้เครือข่ายองค์กรชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็กปฐมวัยในชุมชน 

ผ่านศูนย์เด็กเล็ก ร่วมกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและภาคีทุกภาคส่วน

4. เพื่อสร้างพื้นที่กลางและพัฒนาความรู้การดูแลเด็กปฐมวัยในชุมชน 

5. เพื่อสร้างพัฒนาการและการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับวัยให้กับเด็กในชุมชน

กลุ่มเป้าหมาย

> ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จ านวน 60 ศูนย์

> พื้นที่กลางชุมชน จ านวน 40 ชุมชน

เป้าหมาย
1. การพัฒนาคุณภาพชีวิตในพื้นที่โครงการบ้านมั่นคง และเตรียมความพร้อมพื้นที่ที่จะ

พัฒนาที่อยู่อาศัยตามแนวทางโครงการบ้านมั่นคง โดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กเล็ก
ในชุมชน

2. เครือข่ายองค์กรชุมชนทั้งเมืองและชนบท มีบทบาทในการพัฒนาความเข้มแข็งของ
องค์กรชุมชนและการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนทุกกลุ่มโดยเริ่มต้นการพัฒนาตั้งแต่
ช่วงปฐมวัย เติบโตอย่างมีคุณภาพ สามารถขยายผลการท างานเพื่อน าไปสู่การ
พัฒนาที่ยั่งยืน

3. ส่งเสริม สนับสนุน สร้างการเรียนรู้ ประสานความร่วมมือหน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน องค์กรชุมชน และภาคีพัฒนาทุกภาคส่วน

ศูนย์เด็กที่ด าเนินการอยู่
แล้ว ร่วมกับท้องถิ่น 

พัฒนา/ปรับปรุงรูปแบบการสอน

พื้นที่กลางขององค์กร
ชุมชน ออกแบบกิจกรรมที่
เหมาะสมส าหรับเด็กในชุมชน



โครงการสร้างความเข้มแข็งของชมุชนผ่านการพัฒนาคน โดยใช้การพัฒนาศูนย์เด็กเล็กเป็นฐาน
แนวทางการประเมินพื้นที่ศูนย์
• ครอบคลุม 18 กลุ่มจังหวัด 
• มีความร่วมมือ 3 ฝ่าย และมีเครือข่ายชุมชนที่จะช่วยประสาน/สนับสนุน

หลักได้อย่างต่อเนื่อง
• ศูนย์ขยายผลระยะที่ 2 ต้องอยู่ในพื้นที่ใกล้เคียงกับศูนย์ต้นแบบระยะที่ 1

ขยายผลในพื้นที่
40 ศูนย์

20 ศูนย์

ต้นแบบ
ระยะเวลาโครงการ

มี.ค.66 – ก.พ. 67

แผนงานโครงการ

เม.ย.66



แนวทางการด าเนนิงาน

▪ เน้นกระบวนการพัฒนาเด็กเล็กตามหลักสูตรไฮสโคป 
▪ จัดสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
▪ ออกแบบและเตรียมความพร้อมปฏิบัติการท างานร่วมกับพ้ืนท่ีศูนย์ต้นแบบ 

20 ศูนย์ ศูนย์ขยายผล 40 ศูนย์
▪ จัดหลักสูตรการพัฒนาครูพ่ีเล้ียง 

10 วัน (ท า
การ)

วันท่ี 1-5
สาธิตกระบวนการ

5 วันแรก
ปรับกายภาพ ส่ิงแวดล้อม

วันท่ี 6
ทดลองกระบวนการ 5 วันหลัง

จัดการเรียนการสอนวันท่ี 7-10
ปฏิบัติการเอง

ส่ิงส าคัญของการเปล่ียนแปลง
กิจวัตร กิจกรรม/ส่ิงแวดล้อม กายภาพ/ท าต่อเน่ือง

ศูนย์ต้นแบบ 20 ศูนย์ (2 ห้อง) ศูนย์ขยายผล 40 ศูนย์ (1 ห้อง)



ความคืบหน้าการด าเนินงาน สร้างความเขม้แขง็ของชมุชน
ผ่านการพฒันาคน โดยใชก้ารพฒันาศนูยเ์ดก็เล็กเปน็ฐาน

4 ม.ค. 66 ลงพื้นที่
ศึกษาเรียนรู้ ศพด.
ต าบลบางคู้ ลพบุรี

24 ก.พ. 66 สร้างความเข้มแข็งให้
เครือข่ายชุมชนโดยใช้การพัฒนา
ศูนย์เด็กเล็กเป็นฐาน (ZOOM)

มี.ค. 66 เปิดรับสมัคร
ศพด.องค์กรชุมชน 
ท้องถิ่น ที่สนใจ

10-14 ก.พ. 66 พอช. ร่วมกับมูลนิธิ
ยุวพัฒน์หารือแนวทางพัฒนา และ

เผยแพร่สื่อประชาสัมพันธ์

13 มี.ค. 66 ประชุม
คณะท างานพัฒนาศูนย์เด็ก
เล็ก 1/66 พิจารณาพื้นที่
ศพด. (สมัคร 179 ศูนย์)

ปลาย เมษายน 66มีนาคม 66 ปลาย พฤษภาคม 66

วันจันทร์ ที่ 27 มี.ค. 66 

ประกาศรับสมัคร
ทีมสนับสนุน 8 คน 

Pre-Test/ยืนยัน
การตอบรับการเข้า

ร่วม 60 ศูนย์

ประชุมคณะท างาน
พัฒนาศูนย์เด็กเล็ก 

ครั้งที่ 2/2566

Kick off 
ณ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กต าบลบางคู้ 

อ าเภอท่าวุ้ง จังหวัดลพบุรี

บันทึก
ความ
ร่วมมือ 
60 ศูนย์

On the job 
training
ทีมสนับสนุน 

8 คน

ศึกษาเรียนรู้ 
รูปแบบการ
เรียนการสอน

ไฮสโคป

พัฒนา
ศูนย์เด็ก
เล็กทั่ว
ประเทศ 
60 ศูนย์ 
40 ชุมชน

พอช. สนับสนุน
โครงการ 

6 ล้านบาท
เพื่อด าเนินงาน



ความคืบหน้า การพัฒนาศูนย์เด็กเล็ก ปี 2566
วันอังคาร ที่ 18 เม.ย. 66 

ทีม ICAP ทีม สพบ. และพอช.
ร่วมกันคัดเลือกผู้สมัคร 

วิทยากรกระบวนการ (ภาคสนาม)

จาก 92 คน > 40 คน > 15 คน

แผนงานถัดไป

คัดเลือกรอบสุดท้าย
วันศุกร์ ที่ 21 เม.ย. 66

จาก 15 คน เหลือ 8 คน 

ประชุมคณะท างานพฒันาศนูย์เดก็เล็ก 
ครั้งท่ี 2/2566

วันพฤหัสบดี ที่ 27 เม.ย. 66 





สรุปภาพรวม
พื้นที่การใช้สอยและอุปกรณ์ สื่อการเรียนรู้ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
กรณีศึกษา ศูนย์เด็กปฐมวัยต าบลบางคู้ อ าเภอท่าวุ้ง จังหวัดลพบุรี



ศูนย์เด็กปฐมวัยต าบลบางคู้ อ าเภอท่าวุ้ง จังหวัดลพบุรี

ลานหน้าเสาธง

ชั้นวางรองเท้า

ถอดเก็บรองเท้า

ลานกิจกรรม

ผู้ปกครอง
มาส่งมารับ

เคารพธงชาติ

กิจกรรมเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ

พื้นที่ล้างมือ

ล้างมือ
ก่อนเข้าอาคาร

พื้นที่เก็บของ
ส่งการบ้าน

เก็บของใช้ส่วนตัว
กระเป๋า เครื่องนอน

ส่งการบ้าน

อาคารเรียน

ห้องพักครู

ห้องท างานครู
ห้องหัวหน้าศูนย์
ห้องเก็บเอกสาร

โรงอาหาร

พื้นที่เรียน

เช็คอิน
เช็คอารมณ์
ปรับอารมณ์

เรียนรู้รวม

กิจกรรมเสรี
5 กลุ่ม

กลุ่มละไม่เกิน 5 คน

นอนกลางวัน

เกมการศึกษา
สรุปการเรียนรู้

พื้นที่กิจกรรมนอกห้องเรียน

สนามเด็กเล่น อุปกรณ์เครื่องเล่น ต่างๆ

พื้นที่เล่นในร่ม พื้นที่เล่นกลางแจ้ง

พื้นที่นั่ง
รับประทานอาหาร

รับประทานอาหารเช้า
(ตามงบประมาณ)

ดื่มนมก่อนเข้าเรียน

รับประทานอาหารเท่ียง

พื้นที่
ล้างหน้าแปรงฟัน

แปรงฟัน ล้างหน้า
ล้างแก้ว 

เก็บแปรง เก็บแก้ว

ห้องครัว

พื้นที่ซักล้าง

ห้องเก็บของ

ห้องน้ า

แปรงฟัน ล้างหน้า
ล้างแก้ว 

เก็บแปรง เก็บแก้ว

1

1

1 ห้องเรียน
เด็กไม่เกิน 25 คน

ครู 1 คน
ครูผู้ช่วย 1 คน



ลานหน้าเสาธง

ชั้นวางรองเท้า

ถอดเก็บรองเท้า

ลานกิจกรรม

ผู้ปกครอง
มาส่งมารับ

เคารพธงชาติ

กิจกรรมเคลื่อนไหว
ตามจังหวะ

พื้นที่ล้างมือ

ล้างมือ
ก่อนเข้าอาคาร

อ่างล้างมือ
หน้าศูนย์

1 ชุด/เด็ก 4-5 คน

ชั้นวางรองเท้า
สูง 4 ชั้น

กว้างไม่เกิน 1 ฟุต
ตามจ านวนเด็ก



พื้นที่กิจกรรมนอกหอ้งเรยีน

สนามเด็กเล่น อุปกรณ์เคร่ืองเล่น ต่างๆ

พื้นที่เล่น
ในร่ม

พื้นที่เล่น
กลางแจ้ง



พื้นที่เก็บของ
ส่งการบ้าน

เก็บของใช้ส่วนตัว
กระเป๋า เครื่องนอน

ตะกร้า
ส่งการบ้าน

อาคารเรียน

ห้องพักครู

ห้องท างานครู
ห้องหัวหน้าศูนย์
ห้องเก็บเอกสาร

พื้นที่เรียน

เช็คอิน
เช็คอารมณ์
ปรับอารมณ์

เรียนรู้รวม

กิจกรรมเสรี
5 กลุ่ม

กลุ่มละไม่เกิน 5 คน

นอนกลางวัน

เกมการศึกษา
สรุปการเรียนรู้

1 ห้องเรียน
เด็กไม่เกิน 25 คน

ครู 1 คน
ครูผู้ช่วย 1 คน

ชั้นวางของ 2-3 ช่อง ตามจ านวนเด็ก
ขนาดช่องเก็บของ
กว้างกว่า 40 ซม.
ลึกกว่า 30 ซม

สูงไม่เกิน 90 ซม 

พื้นท่ีหน้าชั้นเรียนส าหรับครู
ปฏิทิน

ตารางแบ่งกิจกรรม
ตารางแบ่งอุปกรณ์

พื้นที่เรียนรวม/นอน พื้นที่กิจกรรมเสรี 5 กลุ่ม

พื้นที่เรียน คร+ูครูผู้ช่วย เด็ก 20-25 คน ใช้พื้นที่ 42-55 ตารางเมตร



กิจกรรมเสรี 5 กลุ่ม  เรียงล าดับพื้นที่จากรูปแบบกิจกรรมที่ใช้เสียง/เคลื่อนไหว จากน้อยไปมาก

มุมนิทาน มุมศิลปะ มุมวิทยาศาสตร์ มุมบล็อค มุมบ้าน

ชั้นวางหนังสือนิทาน
แบบเห็นหน้าปก 2-3 ชั้น

ชั้นวางหุ่นมือ 1-2 ชั้น

ชั้นวางของ 6-9 ช่อง

ชั้นวางของ 9-18 ช่อง ชั้นวางของ 9-12 ช่อง ชั้นวางของ 12 ช่อง ชั้นวางของ 12-15 ช่อง



โรงอาหาร
พื้นที่นั่ง

รับประทานอาหาร
โต๊ะตามจ านวนเด็ก
รับประทานอาหารเช้า
(ตามงบประมาณ)

ดื่มนมก่อนเข้าเรียน

รับประทานอาหารเท่ียง

พื้นที่
ล้างหน้าแปรงฟัน

แปรงฟัน ล้างหน้า
ล้างแก้ว 

เก็บแปรง เก็บแก้ว

อ่างล้างหน้า 1 อ่าง
ต่อเด็กไม่เกิน 6 คน

ห้องครัว

พื้นที่ซักล้าง

ห้องเก็บของ

ห้องน้ า
มาตรฐานโรงพยาบาล

1 ต่อ 5 คน
มาตรฐานสถานศึกษา

1 ต่อ 50

1



รายการ (20-25 คน) จ านวน/หน่วย หมายเหตุ รูปภาพ

1.อ่างล้างมือ (ด้านนอก) 6 1 ที่ ต่อ จ านวนเด็ก 5 คน ไว้ส าหรับก่อนเข้าห้องเรยีน

2.อ่างล้างมือ (ด้านใน) 6 1 ที่ ต่อ จ านวนเด็ก 5 คน ไว้ส าหรับการรับประทานอาหารกลางวัน

3.ช่องเก็บของ 48 - 66 ช่อง - มุมนิทาน 6-9 ช่อง
- มุมศิลปะ 9-18 ช่อง
- มุมวิทยาศาสตร์ 9-12 ช่อง
- มุมบล็อก 12 ช่อง
- มุมบ้าน 12-15 ช่อง

ขนาดช่องเก็บของ
กว้างกว่า 40 ซม.
ลึกกว่า 30 ซม
สูงไม่เกิน 90 ซม
(สามารถเลือกซื้อในรูปแบบ 2-3 ชั้น) 

4.ชั้นวางหุ่นมือ 2-4 ชั้น 2 อยู่ในมุมนิทาน

5.ชั้นวางหนังสือ 2 อยู่ในมุมนิทานควรเป็นลักษณะใสสามารถมองเห็น
หน้าปกนิทานได้

6.ส้วม 4 1 ที ่ต่อ จ านวนเด็ก 6 คน ปัจจุบัน ควรมสี้วมส าหรับ ผญ 10 คน/1 ที่

7.โถฉี่ชาย 5 1 ที่ ต่อ จ านวนเด็ก 6 คน ปัจจุบัน ควรมีโถฉี่ส าหรับ ผช. 5 คน/1 ที่
ควรมสี้วมส าหรับ ผช 5 คน/1 ที่

7.โต๊ะ 25 1 ที่ ต่อ จ านวนเด็ก 1 คน ควรมีโต๊ะเพียงพอส าหรับเดก็ทกุคน

อุปกรณ์ของศูนย์เด็กปฐมวัยต าบลบางคู้ อ าเภอท่าวุ้ง จังหวัดลพบุรี (ต่อ 1 ห้องเรียนการเรียนรู้)



ค านวณอุปกรณ์ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ภายใต้การโครงการ ICAP (โดยคิดเป็น 2 ห้องเรียน/ศูนย์)

รายการ
2 ห้องเรียน 
50 คน

ทั้งหมด 60 ศูนย์
120 ห้องเรียน

จ านวน/คน หมายเหตุ

1.อ่างล้างมือ (ด้านนอก) 12 720 1 ที่ ต่อ จ านวนเด็ก 5 คน ไว้ส าหรับก่อนเข้าห้องเรียน

2.อ่างล้างมือ (ด้านใน) 12 720 1 ที่ ต่อ จ านวนเด็ก 5 คน ไว้ส าหรับการรับประทานอาหารกลางวัน

3.ช่องเก็บของ
96 - 132

ช่อง

3960 ช่อง
(1980/3* = 660)
(1980/2* = 990)

*จ านวนช่องต่อตู้ 2 และ 
3 ช่อง

- มุมนิทาน 6-9 ช่อง
- มุมศิลปะ 9-18 ช่อง
- มุมวิทยาศาสตร์ 9-12 ช่อง
- มุมบล็อก 12 ช่อง
- มุมบ้าน 12-15 ช่อง

ขนาดช่องเก็บของ
กว้างกว่า 40 ซม.
ลึกกว่า 30 ซม
สูงไม่เกิน 90 ซม 

4.ชั้นวางหุ่นมือ 2-4 ชั้น 4 240 อยู่ในมุมนิทาน

5.ชั้นวางหนังสือ 4 240 อยู่ในมุมนิทาน
ควรเป็นลักษณะใสสามารถมองเห็นหน้าปก
นิทานได้

6.ส้วม 5 240 1 ที่ ต่อ จ านวนเด็ก 10 คน

7.ส้วม/โถฉี่ชาย
5
5

240
240

1 ที่ ต่อ จ านวนเด็ก 5 คน
1 ที่ ต่อ จ านวนเด็ก 5 คน

8.โต๊ะ 50 3,000 1 ที่ ต่อ จ านวนเด็ก 1 คน ควรมีโต๊ะเพียงพอส าหรับเด็กทุกคน

9.อุปกรณ์การเรียนรู้ 2
120

(1 ชุด ต่อห้องเรียน) 
1 ชุด ต่อ จ านวนเด็ก 25 คน

10.หนังสือนิทาน 52 เล่ม 3,120 1 ชุด ต่อ จ านวนเด็ก 50 คน 
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